
La peau mixte 

Les besoins Les essentiels 

Réguler la production
de sébum 

Hydrater 

Apaiser

Hydrolats 

Hamamélis
Citron
Lavande aspic 
Romarin à verbénone

Huiles essentielles

Tea tree
Bergamote
Ciste ladanifère
Listée citronnée
Niaouli 

Actifs

Gel aloe vera
Glycérine

Huiles végétales

Pépins de raisin
Noyaux Abricot
Sésame
Beurre de cacao 
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